Efektivitas Fungsi Pengawasan Terhadap Financial Distress by MUFIDAH, RIANA AFIATI
i 
 

















Diajukan untuk Melengkapi Tugas-Tugas dan Memenuhi Syarat-Syarat 
Guna Mencapai Derajat Magister Sains Program Studi Magister Akuntansi 













FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 



































































Kupersembahkan karya ini kepada : 
 Suamiku, mas Faqih Andy Maulana, untuk segala energi yang tercurah 
serta rasa cinta yang tak pernah padam 
 Ayahandaku, bapak Muhammad Djufri dan ibundaku, ibu Siti Rodhiyah, 
untuk segala kasih sayang dan untaian do’a yang tak pernah putus 
 Putra putriku, Nadjla Racheleisha Maulana, Alisyathar Hamizan Maulana 
















 “Inna ma‟al „usri yusran, fa-idzaa faraghta faanshab, wa-ila rabbika 
faarghab” 
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu 
telah selesai (dari suatu urusan) kerjakan dengan sesungguhnya (urusan) 
yang lain dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap. 
     
    (Al-Insyirah: 6-8) 
 
 ”Man jadda wajada, man shabara zhafira, wa man sara ala darbi 
washala” 
Barang siapa bersungguh-sungguh pasti berhasil, barang siapa bersabar 














Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, Allah 
SWT, karena atas rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. 
Penyusunan penelitian ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat 
untuk mendapatkan gelar Magister Akuntansi pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis 
Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai 
pihak, baik sejak masa perkuliahan sampai pada penyusunan penelitian ini 
sangatlah sulit bagi penulis untuk menyelesaikan penelitian ini. Untuk itu penulis 
mengucapkan terima kasih kepada: 
1. Bapak Prof. Dr. Ravik Karsidi, M.S., selaku Rektor Universitas Sebelas Maret 
Surakarta 
2. Bapak Prof. Dr. M. Furqon Hidayatullah, M.Pd., selaku Direktur Program 
Pascasarjana Universitas Sebelas Maret Surakarta 
3. Ibu Dr. Hunik Sri Runing S, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan 
Bisnis Universitas Sebelas Maret Surakarta 
4. Bapak Dr. Payamta, M.Si, Ak., CPA, selaku Kepala Program Studi Magister 
Akuntansi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Sebelas Maret Surakarta 
sekaligus sebagai dosen pembimbing yang telah banyak membantu dan 
mengarahkan, membimbing setra memberikan saran kepada penulis dalam 
penyusunan tesis ini  
viii 
 
5. Bapak Sutaryo, SE, M.Si, Ak, CA., selaku dosen Fakultas Ekonomi dan 
Bisnis Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah banyak memberikan 
saran dan kritik untuk perbaikan tesis ini 
6. Sahabat terhebat, mbak Amalini dan mas Riza yang telah memberikan 
dukungan dan bantuan yang tak ternilai harganya sehingga penelitian ini dapat 
tuntas tepat pada waktunya 
7. Teman-teman seperjuangan di Program Magister Akuntansi Fakultas 
Ekonomi dan Bisnis Universitas Sebelas Maret Surakarta yang selalu 
menghibur dan memberikan semangat kepada penulis selama menyelesaikan 
penelitian ini 
8. Semua pihak yang telah membantu selama proses penyelesaian penelitian ini 
yang tidak mungkin disebutkan satu per satu 
Akhirnya, tiada gading yang tak retak, penulis menyadari bahwa masih 
banyak keterbatasan yang dimiliki oleh penulis dalam menyelesaikan tesis ini, 
sehingga sangat diperlukan masukan dan saran yang bersifat membangun. Namun 
demikian, besar harapan penulis terhadap tesis yang telah diselesaikan ini dapat 
bermanfaat bagi para pembaca. 
 
 
     Surakarta,     November 2016 
 







        
                         Hal 
HALAMAN JUDUL  ..................................................................................  i 
HALAMAN PERSETUJUAN  ...................................................................  ii 
HALAMAN PENGESAHAN  ....................................................................  iii 
HALAMAN PERNYATAAN  ...................................................................  iv 
HALAMAN PERSEMBAHAN .................................................................  v 
HALAMAN MOTTO  ................................................................................  vi 
KATA PENGANTAR  ...............................................................................  vii 
DAFTAR ISI  ..............................................................................................  ix 
DAFTAR TABEL  ......................................................................................  xiii 
DAFTAR GAMBAR  .................................................................................  xv 
ABSTRAK  .................................................................................................  xvi 
ABSTRACT  .................................................................................................  xvii 
BAB I  PENDAHULUAN  .........................................................................  1 
 1.1. Latar Belakang  ...............................................................................  1 
 1.2. Rumusan Masalah  ..........................................................................  10 
 1.3. Tujuan Penelitian  ............................................................................  10 
1.4.  Manfaat Penelitian  .........................................................................  11 
 1.5. Batasan Masalah  .............................................................................  12 
BAB II  LANDASAN TEORI DAN KAJIAN PUSTAKA .......................  13 
x 
 
2.1. Agency Theory .................................................................................  13 
 2.2. Financial Distress  ..........................................................................  14 
  2.2.1. Definisi Financial Distress  ................................................  16 
2.2.2 Earning Before Interest Taxes Depreciation and Amortization    
(EBITDA)  .....................................................................................  19 
 2.3. Corporate Governace  ...................................................................  23 
  2.3.1. Asas dan Prinsip Corporate Governance ............................  24 
  2.3.2 Struktur Corporate Governance  ..........................................  25 
 2.4. Peran Dewan Komisaris ................................................................  27 
 2.5. Efektifitas Dewan Komisaris. ........................................................  28 
  2.5.1 Independensi dewan Komisaris  .............................................  28 
  2.5.2. Aktivitas Dewan Komisaris  .................................................  33 
  2.5.3. Ukuran Dewan Komisaris  ....................................................  35 
  2.5.4. Kompetensi Dewan Komisaris  .............................................  39 
 2.6. Peran Komite Audit  ........................................................................  41 
 2.7. Efektifitas Komite Audit  ................................................................  44 
  2.7.1. Aktivitas Komite Audit  ........................................................  45 
  2.7.2. Ukuran Komite Audit  ...........................................................  48 
  2.7.3. Kompetensi Komite Audit  ...................................................  49 
2.8. Peran Monitoring Bank  ..................................................................  52 
2.9. Leverage  .........................................................................................  55 
BAB III  METODE PENELITIAN ............................................................  57 
 3.1. Kerangka Konseptual  .....................................................................  57 
xi 
 
 3.2. Pengembangan Hipotesis ................................................................  59 
 3.3. Model Penelitian..............................................................................  64 
  3.3.1 Definisi dan Pengukuran Variabel Penelitian ........................  66 
   3.3.1.1 Variabel Dependen .......................................................  66 
   3.3.1.2. Variabel Independen  ...................................................  68 
   3.3.1.3 Variabel Kontrol  ..........................................................  71 
 3.4. Populasi dan Sampel  ....................................................................  72 
 3.5. Pengumpulan Data  .......................................................................  74 
 3.6. Pengujian Empiris  ..........................................................................  75 
  3.6.1. Analisis Regresi Logistik  ...................................................  76 
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  ...................................................  78 
 4.1. Diskripsi Sampel Penelitian  ...........................................................  78 
  4.1.1. Analisis Skor Efektivitas Dewan Komisaris  ......................  81 
  4.1.2. Analisis Skor Efektivitas Komite Audit  .............................  88 
 4.2. Analisis Korelasi antar Variabel Model Penelitian  ........................  93 
 4.3. Uji Multikolieneritas  ....................................................................  94 
 4.4.  Analisis Regresi Logistik ..............................................................  95 
  4.4.1. Uji Goodness-of-Fit-Test (Hosmer and Lemeshow Test)  ...  95 
  4.4.2. Uji Simultan (Omnibus Test of Model Coefficients)  ..........   95 
  4.4.3. Uji Koefisien Determinasi (Model Summary)  ....................  96 
 4.5. Analisi Pengujian Hipotesis  .........................................................  97 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  .....................................................  104 
 5.1.  Kesimpulan  .....................................................................................  104 
xii 
 
 5.2. Keterbatasan  ...................................................................................  106 
 5.3. Saran  ...............................................................................................  107 
























                Hal 





















                        
                 Hal 
Tabel 4.1. Sampel Diskriptif  ....................................................................... 78 
Tabel 4.2. Rincian Jumlah Perusahaan Manufaktur Berdasarkan Data  
                 Tahun .......................................................................................... 79 
Tabel 4.3. Distribusi Perusahaan Sampel Berdasarkan Industri  ................. 79 
Tabel 4.4. Penetapan Bank dengan Kualitas Monitoring Baik  ................... 81 
Tabel 4.5. Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Independensi Dewan  
                 Komisaris .................................................................................... 82 
Tabel 4.6. Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Aktivitas Dewan  
                 Komisaris   .................................................................................. 84 
Tabel 4.7. Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Size Dewan  
                 Komisaris  ................................................................................... 86 
Tabel 4.8 Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Kompetensi Dewan  
                Komisaris  .................................................................................... 87 
Tabel 4.9. Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Aktivitas Komite  
                 Audit  ........................................................................................... 89 
Tabel 4.10. Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Size Komite Audit  ...... 91 
Tabel 4.11. Distribusi Obserasi Berdasarkan Nilai Kompetensi Komite  
                  Audit  .......................................................................................... 92 
Tabel 4.12. Analisis Korelasi Pearson  ........................................................ 93 
xv 
 
Tabel 4.13. Pengujian Multikolinearitas  ..................................................... 94 
Tabel 4.14. Pengujian Hosmer and Lemeshow Test  ................................... 95 
Tabel 4.15. Pengujian Omnibus Tests of Model Coefficiens  ....................... 96 
Tabel 4.16. Pengujian Koefisien Determinasi ............................................. 96 





















RIANA AFIATI MUFIDAH 
NIM: S4310026 
 
EFEKTIVITAS FUNGSI PENGAWASAN TERHADAP FINANCIAL 
DISTRESS 
 
Penelitian ini bertujuan untuk menguji apakah efektivitas dewan 
komisaris, komite audit, dan kualitas bank monitoring sebagai mekanisme 
corporate governance berpengaruh terhadap kemungkinan terjadinya financial 
distress. Penelitian ini mengacu pada penelitian Hermawan (2009). Efektivitas 
dewan komisaris dan komite audit dinilai melalui penetapan skor yang dinilai dari 
beberapa karakteristik yakni independensi, aktivitas, size/ukuran, dan kompetensi. 
Penilaian pada kualitas bank monitoring diukur dari proporsi pinjaman dari bank 
yang berkualitas baik. Pengujian hipotesis dilakukan dengan regresi logistik 
menggunakan 94 sampel yang terdiri dari 47 perusahaan financial distress dan 47 
perusahaan non-financial distress yang tercatat di Bursa Efek Indonesia dari tahun 
2011 sampai dengan tahun 2015. Hasil penelitian memberikan bukti empiris 
bahwa efektivitas dean komisaris, efektivitas komite audit, serta kualitas bank 
monitoring tidak mempengaruhi secara signifikan dalam mengurangi 
kemungkinan terjadinya financial distress.  
Kata kunci: 
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The objective of this research is to examine whether the effectiveness of 
board, audit committee and the quality of bank monitoring as corporate 
governance mechanism affect on financial distress. This research refers to 
previous research conducted by Hermawan (2009). The effectiveness of board and 
audit committee is assessed by scoring some characteristics such independence, 
activity, size, and competence. Meanwhile, the quality of bank monitoring is 
measured by the loan from bank with a good monitoring quality. Hypotheses 
testing was by logistic regression using 94 samples consists of 47 financially 
distressed firms and 47 non financially distressed firms listed in Indonesia Stock 
Exchange during 2011 until 2015. The empiricial results show that the 
effectiveness of board, audit committee and the quality of bank monitoring do not 
have relationship significantly on the probability of firm experienced financial 
distress. 
Keywords: 
Corporate governance, effectiveness of board, effectiveness of audit committee, 
quality of bank monitoring, financial distress 
 
 
 
